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CURRICULUM VITAE · OTTOBRE 2026 

Davide Mazzella 

 

Psicologo · Vice Presidente di Ellipsy S.C.S. · Progettazione psicoeducativa 

Recapiti e dati  

Iscrizione Psicologo, Ordine degli Psicologi del Piemonte n. 10766 

Specializzazione Specializzando in psicoterapia cognitiva, 4° anno 

Email davide.mazzella@ellipsy.it 

Anno di nascita 1995 

 

Profilo 

Psicologo con una formazione in neuropsicologia, specializzando in psicoterapia cognitiva. Ha un master in EMDR 

ed è sessuologo clinico. Ha esperienza in ambito ospedaliero e nel sostegno psicologico, anche a distanza. In Ellipsy 

progetta percorsi psicoeducativi per scuole e famiglie. 

Ruolo in Ellipsy 

Vice Presidente del Consiglio di Amministrazione. Cura la progettazione dei percorsi psicoeducativi e lo sviluppo dei 

servizi per scuole, famiglie e aziende. 

Aree di competenza 

◆  Progettazione psicoeducativa: percorsi per le classi, incontri per le famiglie, materiali didattici. 

◆  Pratica psicologica: colloquio di sostegno a orientamento cognitivo, EMDR, sessuologia clinica. 

◆  Neuropsicologia: valutazione cognitiva. 

◆  Psicologia ospedaliera: terapia del dolore e cure palliative. 

◆  Infrastruttura digitale e ricerca con l'IA: competenze nell'infrastruttura digitale e nella ricerca assistita 

dall'intelligenza artificiale (AI research specialist). 

◆  Analisi dei dati: statistica (SPSS, R). 

Esperienze 

◆  2026 – oggi: Vice Presidente, Ellipsy Società Cooperativa Sociale, Torino. 

◆  2025 – oggi: psicologo libero professionista, sostegno psicologico a distanza. 

◆  2023 – oggi: tirocinio di specializzazione in terapia del dolore e cure palliative, AOU Città della Salute e della 

Scienza – Molinette, Torino. 

◆  2025 – oggi: tutor scolastico in un istituto superiore. 

◆  2021 – 2022: tirocinio nella ricerca neuropsicologica, Dipartimento di Neuroscienze, Università di Torino. 

Formazione 

◆  Scuola di specializzazione in psicoterapia cognitiva, Centro Clinico Crocetta, Torino (in corso). 

◆  Master di I livello in EMDR · Sessuologo clinico. 

◆  Laurea magistrale in Scienze del Corpo e della Mente, indirizzo Neuropsicologia, Università di Torino. 

◆  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università della Campania «Luigi Vanvitelli». 
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Lingue 

Italiano madrelingua · Inglese intermedio-avanzato. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e del D.Lgs. 196/2003. 


